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ANEXO 01
Proponente Titulo: Numero | Ndmero Quais Quais ODS Proposta do projeto (Apresentar e descrever as atividades) Pré-
devagas | devagas | dreaso (Objetivos de requisitos:
destinad | destinad projeto Desenvolvimento (periodo,
a aos a para ira Sustentavel) serdo disponibilida
alunos cadastro | abranger contempladas de de tempo,
reserva )

Ana Caroline Criando 20 5 Area 2 3.Boasaudee O projeto tem o intuito de criar e construir brinquedos ludicos Alunos a
Queiroz Fisio bem-estar., 10. ou objetos adaptativos que facilitem o aprendizado e partir do 5
Trigueiro Redugdo de estimulagdo de pacientes neuroldgicos, que sdo atendidos nos periodo que

desigualdades., 12. estagios supervisionados das UBS, APAE e CER tenham
Consumo e disponibilidad
producdo e de 10h
responsaveis. semanais
ANA PAULA INCLUSA 30 10 Area1 4. Educagdo de O projeto visa trabalhar a Inclusdo nos espagos educacionais O aluno
FELIPE 0] qualidade., 10. diversos na Cidade de Mossord RN. precisa de
FERREIRA DA MULTIDI Redugdo de disponibilidad
SILVA SCIPLIN desigualdades. e para
AR NA atividades em
EDUCAC horarios
AOEM diurnos.
MOSSO
RO
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Bernardino Leitura 40 10 Area1 4. Educagdo de Desenvolver agGes voltadas a valorizagdo e o fortalecimento da | Disponibilidad
Galdino de Itinerant qualidade. leitura, como meio para o desenvolvimento cognitivo e social e de tempo,
Sena Neto e dos alunos participantes com vista a promogao e difusdo do engajamento.
saber. Contribuir para a formacao leitora dos alunos e
professores participantes da agao. Engajar os alunos do curso
de pedagogia da Universidade Potiguar em ag¢des de
aproximacdo entre o saber sistematizado na academia e a
vivéncia pratica no chdo da escola, seu lécus e atuagdo quando
formado. Contribuir para a formagao de leitores criticos e
criativos desde a educacgdo infantil. Fortalecer os lagos entre as
escolas do municipio de Currais Novos e Universidade Potiguar
enquanto instituicdo formadora de professores.
Eduarda Direito 30 0 Area 3 1 - Erradicagdo da Para isso, serdo selecionadas escolas publicas de bairros Discentes no
Shirley para a Pobreza., 4. vulneraveis de Mossord-RN, optando pelas localidades que nono periodo.
Fernandes de | comunid Educacdo de conforme a Secretaria de Educagdo detém a maior populacdo
Oliveira Vale ade. qualidade., 5. de baixa renda: Barrocas (Zona Norte), Pintos (Zona Leste),
Pedrosa Igualdade de Aboli¢do | (Zona Oeste) e Pareddes (Central).
género., 10.
Redugdo de Acontecerdo visitas as escolas selecionadas, as quais,
desigualdades., 11. | apresentaremos a proposta do projeto de extensao a gestdo e
Cidades e a coordenacdo pedagogica. Apds o aceite, visitaremos com os

comunidades
sustentaveis., 16.

Paz, Justica e
instituicdes fortes.,
17. Parcerias em
prol das metas.

alunos extensionistas que devem estar no nono periodo, irdo
em cada sala de aula de um turnos disponiveis da entidade
escolar, com o objetivo de desenvolver as atividades
planejadas que envolverdo as palestras nas tematicas Direito
de Familia, Estatuto da Crianga e Adolescente e Lei Maria da
Penha, por meio de rodas de conversas com os estudantes das
escolas publicas, a fim de esclarecer para os alunos seus
direitos. Fato que, estimulard os nossos extensionistas a
liberdade na discussdo dos temas propostos e lealdade na
execuc¢do das agdes necessarias. Posterior a esse momento,
iremos propor a comunidade escolar a assessoria juridica
individualizada, especialmente com os pais dos alunos, e caso

haja necessidade, sera elaborada pegas processuais para que
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os genitores tenham uma assisténcia juridica gratuita. Essa
atividade desenvolvida em parceria com o Nucleo de Pratica
Juridica da UnP e alunos extensionistas do nono periodo.
Elbénia Neris Recicla 06 02 Areal 1 - Erradicagdo da Trabalhar com Catadoras/es associadas/os incentivando a Diurno
da Silva Bento mais - A Pobreza., 2. Fome inclusdo social e produtiva. Visitas aos lixdes. Visitas as
inclusdo Zero., 3. Boa saude associacOes de Catadoras/es. Levantamento e diagndstico do
sécio e bem-estar., 4. numero de trabalhadoras/es existentes no municipio. A¢des de
produtiv Educacdo de salide da/o trabalhadora/ir(saliide bucal, saide sexual e
ade qualidade., 5. reprodutiva, uso de EPI's) mini cursos de capacitagdo (nogdes
catador lgualdade de de informatica, contdbeis, gestdo e negdcios) mini curso
as/es de género., 8. Recursos Humanos
materiai Emprego digno e
s crescimento
reciclav econOmico., 10.
eis no Redugdo de
municipi desigualdades., 11.
ode Cidades e
Limoeir comunidades
odo sustentaveis., 16.
Norte/C Paz, Justica e
E instituicdes fortes.
Eurandizia CaféPsi 20 20 Area 1 3. Boa saude e Atividades de leitura e debate; discursdo de textos literarios a Disponibilidad
Maia da Silva bem-estar., 4. luz da psicologia. e semanal,
Educacao de gosto pela
qualidade., 5. leitura
lgualdade de
género., 10.
Reducdo de
desigualdades.
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Eurandizia
Maia da Silva

Nascer
Feliz

12

Area 1

3.Boasaudee
bem-estar., 5.
Igualdade de
género., 10.
Redugdo de

desigualdades.

Compreender e apoiar de maneira multidisciplinar o
desenvolvimento biopsiquicosocial da gestagao.

Cursado 3¢
periodo

Eurandizia
Maia da Silva

Envelhe
cer
Saudave
I

16 8

Area 1

3. Boa saude e
bem-estar., 4.
Educagdo de
qualidade., 5.
Igualdade de
género., 10.
Redugao de

desigualdades., 15.

Vida sobre a terra.

Trabalhar o envelhecimento saudavel por meio das diversas
areas da saude fisica, mental e social.

Cursado 29
periodo/Disp
onibilidade

Eurandizia
Maia da Silva

METAN
OIA

24 8

Area 1

3. Boasaude e
bem-estar., 4.
Educagdo de
qualidade., 5.
Igualdade de
género., 10.
Reducgdo de
desigualdades., 15.
Vida sobre a terra.,
16. Paz, Justica e
instituicdes fortes.

Produgdo académica e leitura em psicologia

Disponibilidad
e de tempo




Universidade

Potiguar
8 Programa Institucional de Apoio a Projetos de Extensao
Eurandizia Laborat 12 Area1 1 - Erradicagdo da Atividades de estimulagdo precoce com criangas que Disponibilidad
Maia da Silva orio de Pobreza., 3. Boa apresentem dificuldades de aprendizagem e/ou transtornos do e de tempo
Desenvo saude e bem-estar., desenvolvimento infantil.
Iviment 4. Educagdo de
o qualidade., 5.
integral lgualdade de
Infantil - género., 10.
LADIN Redugao de
desigualdades., 15.
Vida sobre a terra.,
16. Paz, Justica e
instituicdes fortes.
Eurandizia Laborat 12 Area 1, 3.Boasaude e Realizar estudos, produg¢do académica e desenvolver na Disponibilidad
Maia da Silva 6rio de Area 3 bem-estar., 4. pratica, nos varios contextos, atividades de avaliacdo e de tempo,
Avaliaca Educacdo de psicoldgica. cursado 2
o qualidade., 8. periodo
Psicoldgi Emprego digno e
ca- crescimento
LAPsi econdmico., 10.
Redugdo de
desigualdades., 12.
Consumo e
producdo
responsaveis., 16.
Paz, Justica e
instituicdes fortes.
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Fadja Synara Servico 20 06 Area 1, 3. Boasaude e O servigo social que tem em seu Projeto Etico Politico Turno
Guimardes de Social Area 2, bem-estar., 5. principios fundamentais que buscam garantir a populagao Matutino
Franga Lima nas Area 3 Igualdade de usudria, 0 acesso aos servigos e a qualidade prestada a toda e/ou
comunid género., 10. populacdo. Tendo em vista as dificuldades encontradas pela vespertino;
ades Redugdo de populagdo para ter um servigo que atenda as necessidades Disponibilidad
desigualdades. minimas, foi identificada a necessidade dos servigos chegarem e: 10 horas
até a populacdo por meio de a¢Oes de orientagdes especificas
do Servico Social, no que refere-se a democratizagdo do servigo
oferecidos na Clinica Integrada de Saude
Fernanda Alves | Era uma 15 5 Area1 3.Boasaude e Desenvolver brincadeiras distintas de acordo com a faixa etaria Ser
da Silva Ribeiro vez bem-estar., 4. que auxiliem na aprendizagem e desenvolvimento infantil; responsdvel e
Educagdo de Realizar oficinas de desenhos, pintura e arte; comprometid
qualidade., 10. Associar a musicoterapia nos mais diversos momentos de 0; Dindmico e
Redugdo de interacgdo e participacao; pro-ativo;
desigualdades. Envolver os familiares nas brincadeiras fortalecendo o vinculo. | Disponibilidad
e de tempo
no periodo
vespertino e
fins de
semana.
Fernanda Grupo 15 5 Area 1, 3. Boasaude e O Grupo Reflexivo - UnP: O que a Violéncia me ensinou" Discentes
Kallyne Rego Reflexiv Area 2, bem-estar., 4. consiste em atividades de conscientiza¢cdo sobre os impactos cursando a
de Oliveira o- Area 3 Educacao de da violéncia na vitima, buscando a a ndo relativizagdo da dor partir do 3¢
NPJ/UnP qualidade., 5. em seus diversos aspectos. periodo da
lgualdade de graduacdo |
género., 8. Discentes
Emprego digno e com
crescimento disponibilidad
econdmico., 10. esde
Reducgdo de atividades
desigualdades., 16. diurnas.
Paz, Justica e
instituicdes fortes.,
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17. Parcerias em
prol das metas.
Fernanda NAVI - 15 Area 1, 3.Boasaudee O presente projeto denominado NAVVI/UnP trata-se da Discentes
Kallyne Rego UnP Area 2, bem-estar., 4. implementagdo de um Nucleo de Apoio a Vitima de Violéncia cursando a
de Oliveira Area 3 Educacdo de no municipio de Mossord-RN voltado para mulheres (Trans, partir do 3¢
qualidade., 5. Cis) vitimas de violéncia, prestando orientagdes no ambito periodo da
Igualdade de socioeducativo, psicossocial, juridico e de saude, em graduagdo |
género., 10. articulagao com demais politicas e 6rgdos da cidade, que Discentes
Redugdo de trabalham com essa problematica. com
desigualdades., 16. disponibilidad
Paz, Justica e esde
instituicdes fortes., atividades
17. Parcerias em diurnas.
prol das metas.
Flavia Alves da Grupo 10 5 Area1 4. Educagdo de Propor espacos de dialogicidade e de pesquisa, de forma Turno
Silva de qualidade., 5. critica, sobre temas emergentes as diversidades sexual e de vespertino
estudos, lgualdade de género. Serdo utilizadas metodologias participativas, tais como
pesquis género., 10. roda de conversa e produgao coletiva de conhecimento.
ae Redugdo de
extensa desigualdades.
o:
Politica
e
interfac
ecoma
produca
o dos
géneros
e
sexualid
ades
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Francisca Aline | Educaga 20 Area1 1 - Erradicagdo da Para o desenvolvimento desse projeto serdo implementadas alunos a
Micaelly da o, Pobreza., 4. estratégias de levantamento de material bibliografico, analise partir da 22
Silva Dias Pobreza Educacgdo de dos mesmos, bem como discussGes tematicas e elaboragdo de série
e qualidade. artigos cientificos que discutam a tematica da Educagdo,
Desigual Pobreza e Desigualdade Social
dade
Social
Francisca Program 25 Area3 8. Emprego digno e O projeto destina-se a realizagdo de atividades de consultoria Cursando a
Noeme ade crescimento em micro e pequenas empresas, com vistas a contribuir com o partir da 32
Moreira de Desenvo econdmico., 10. desenvolvimento econdémico. série dos
Araujo Iviment Reducgdo de cursos de
ode desigualdades. gestdo e
pequen negadcios
os
negbcio
s-PDPN
Francisca Empree 15 Area 3 4. Educagdo de O projeto consiste na realizagdo de treinamentos direcionados | disponibilidad
Noeme ndedori qualidade., 8. ao desenvolvimento dos estudantes, através do uso de e para
Moreira de smo Emprego digno e ferramentas de auto avaliacdo e planejamento da carreira. atividades no
Araujo crescimento turno manha
econdmico., 10. e tarde
Reducgdo de
desigualdades.
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Francisca FUTURE 15 5 Area 1, 4. Educagdo de O projeto consiste na realizagdo de treinamentos direcionados | disponibilidad
Noeme -SE Area 3 qualidade., 8. ao desenvolvimento dos estudantes, através do uso de e para
Moreira de Emprego digno e ferramentas de auto avaliagdo e planejamento da carreira. atividades no
Araujo crescimento turno manha
econdmico., 10. e/ou tarde
Reducdo de
desigualdades.
Francisca Escola 400 0 Area 1, 4. Educagdo de O projete consiste na realizacdo de oficinas que abordarao Ser aluno
Noeme de Area 2, qualidade., 8. tematicas relacionadas a lideranga. Os encontros acontecerdo matriculado e
Moreira de Liderang Area 3 Emprego digno e uma vez por més e sera de maneira remota. lider ou vice-
Araujo a crescimento lider de
econ6mico., 17. cursos da
Parcerias em prol UNP Mossord
das metas. e polos.
Glauber Alves | Conhece 60 15 Area 3 4. Educagdo de O projeto consistird na realizagdo de visitas externas aos O estudante
Diniz Soares ndo as qualidade., 16. Paz, ambientes em que os profissionais da drea juridica exercem deve estar no
Carreira Justica e suas atividades, possibilitando aos estudantes do Curso de 192, 22 ou 3@
s instituicdes fortes. | Direito uma vivéncia universitaria que o aproxima das inUmeras periodo do
Juridicas possibilidades de atuagdo ao concluirem a formagdo em curso.
in loco. bacharel em Direito.
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Gustavo Complia 10 10 Area3 4. Educagdo de Os instrumentos de compliance consistem, na adogdo de A partir do 79
Henrique de S3 nce qualidade., 8. praticas empresariais que estipulam um sistema de controle e periodo, com
Honorato Trabalhi Emprego digno e fiscalizagdo interno na empresa para reduzir os riscos do disponibilidad
sta Na crescimento negocio por meio do correto cumprimento das normas e de tempo
Pratica econdmico., 9. aplicdveis a instituicdo. Tanto numa perspectiva externa, isto
Industria, inovagdo | é, de obediéncia as normas legais, quanto interna, de criagdo e
e infraestrutura, observacdo de regulamentos proprios. Neste sentido, o
12. Consumo e compliance trabalhista é um elemento fundamental na
produgao diminuicdo das eventuais responsabiliza¢des judiciais a serem
responsaveis., 17. suportadas pelas empresas.
Parcerias em prol
das metas.
Henara Grupo 40 10 Area 3 4. Educagdo de O projeto consiste em realizar um conjunto de a¢des O estudante
Marques da de qualidade., 16. Paz, | estratégicas para possibilitar revisdo de contetddos e simulados | deve estar no
Silva Coelho da Estudo Justica e do Exame da Ordem. Pretende-se realizar aulas de revisdao das 72 periodo
Paz Escritori instituicdes fortes. principais matérias que sdo cobradas no Exame da Ordem. em diante.
o OAB Como também videos curtos com dicas sobre estratégias de
estudo e questbes do Exame; fazendo simulados com questdes
da OAB.
Henara Estudos 20 5 Area 3 4. Educagdo de O projeto consistird na realizagdo de encontros quinzenais com Alunos que
Marques da Dedicad qualidade., 16. Paz, profissionais das carreiras juridicas, como também estejam no 3¢
Silva Coelho da osa Justica e fonoaudidlogos e psicélogos para possibilitar o periodo em
Paz Oratoria instituicdes fortes. desenvolvimento da oratéria dos discentes integrantes do diante.
Juridica grupo, independente do seu periodo de graduacgdo. Sendo
(EDOJ) realizado ainda simulagdes de Sustentacao Oral perante os

Tribunais e no procedimento do Tribunal do Juri, sendo
oportunizado, neste momento, o acesso a todos os discentes
da IES.
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JOEL “CORAC 30 Area1 3.Boasaudee A vida agitada, rotina excessiva e estresse estdo aumentando Estudantes
FLORENCIO DA | AO DE bem-estar. hoje, comprometendo a saude fisica e mental das pessoas. No | devidamente
COSTA NETO ESTUDA transcurso da vida, em determinadas ocasides, as pressoes matriculados
NTE” - biopsicossociais sdo responsdveis por desequilibrios na no curso de
SAUDE E homeostase do individuo, prejudicando seu desempenho nas | fisioterapia da
EQUILIB mais variadas circunstancias. Essas pressdes geradoras sdo Universidade
RIO SOB vivenciadas em diversas oportunidades tanto na vida pessoal, Potiguar,
OPTICA social, profissional e durante a trajetdria académica. E sabido além da
DAS gue os estudantes passam por momentos de mudanga, necessidade
PRATICA desenvolvimento, frustragdo e crescimento. Assim, o ambiente de ter
S que contribuiria na edificagdo do conhecimento se torna, por | conhecimento
INTEGR vezes, o desencadeador de disturbios patoldgicos. Dessa prévio acerca
ATIVAS forma, Praticas Integrativas e Complementares em Saude das praticas

(PICS) sdo recursos terapéuticos, que buscam estimular os
mecanismos naturais de prevengado de doenga e promogao da
saude, sendo representadas por novas possibilidades de oferta
de cuidado, partindo-se do olhar para as necessidades de cada
individuo. Logo, oferecé-las como opgao de cuidado aos alunos

de ensino superior representa inovar e multiplicar opgdes de
terapéuticas, além beneficios a qualidade de vida das pessoas
atendidas. Dessa forma, os discentes prestardo assisténcia a
salde dos universitarios por meio da utilizacdo de praticas
integrativas e complementares. Portanto, os servigos
oferecidos perpassarao pelas avaliagao clinicas, anamnese e
evolucdo terapéuticas,

integrativas e
complementa
res,
possuindo
também
disponibilidad
e de horario.
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Jordan Declarag 15 5 Area3 8. Emprego digno e Este projeto visa aprimorar o conhecimento dos estudantes Ser estudante
Medeiros de dodo crescimento nas areas de atuagdo e tornda-los multiplicadores na da area de
Oliveira Imposto econOmico., 10. comunidade. Busca a melhoria de competéncias no mercado Gestdo e
de Redugdo de de trabalho favorecendo o desenvolvimento pessoal e Negdcios, ter
Renda desigualdades. profissional. O curso terd sua aplicagdo tedrica (conhecimento | disponibilidad
2022 de sistemas e normas) e aplicagdo pratica, onde o aluno e as e diurno.
pessoas da comunidade terdo uma experiéncia vivencial da
aplicagdo do conhecimento. As atividades presenciais
ocorrerdo no Polo Caicd, nos turnos diurno e noturno.
Josivan Alves Nucleo 30 10 Area 1, 8. Emprego digno e O Nefe tem como principal finalidade analisar a situagdo Estd
da Silva de Area 2, crescimento financeira de empresas e de 6rgdos publicos, bem como devidamente
Estudos Area 3 econdmico. prestar consultoria a pessoas fisicas e comunidades em geral, a matriculado
em fim de contribuir com que todos os envolvidos em suas no semestre
Finangas atividades possam desfrutar de uma situacgdo financeira mais 2022.1 em
Empresa equilibrada. qualquer
riais - curso
Nefe
Juliana Grasiela | Nucleo 15 5 Area1 4. Educagado de A proposta do projeto visa a formagdo de um ntcleo Estudantes de
da Silva Dantas de qualidade., 10. extensionista dedicado ao desenvolvimento de estudos na area graduagdo
Lopes Estudos Redugdo de de criangas, adolescentes e jovens em seus desdobramentos (Servigo
sobre desigualdades., 16. familiares e comunitarios. Nesse sentido, o nucleo tem como Social,
Criangas Paz, Justica e eixos tematicos os direitos fundamentais de criangas, Pedagogia,
, instituicdes fortes. adolescentes e jovens com especial atengdo ao direito a Psicologia,
Adolesc convivéncia familiar e comunitaria; violagGes e violéncias na Direito ou
entes e infancia, adolescéncia e juventude e o papel do Sistema de areas afins)
Familias Garantia de Direitos. As atividades do nucleo constituirdo em interessados
(NECAF) estudos e debates a partir de publicacGes especificas e de na tematica e
referéncia como forma de refletir acerca da tematica com
abordando aspectos sociais, histéricos e normativos. disponibilidad
ede

participagao
do nucleo nos
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dias de terga-
feira (15h as
17h).
Karla Karline ACESSA 10 2 Areal, 3. Boasaude e As areas centrais das cidades possuem um valor 6 horas livres
Lima de R Area 2, bem-estar., 10. simbdlico/histdrico imensurével. Acessar o centro principal de semanais; a
Carvalho Area 3 Redugdo de uma cidade é ter o direito de acessar sua histéria. Porém, com partir do 3¢
desigualdades., 11. o processo de urbanizagdo e consequente esvaziamento de periodo do
Cidades e pessoas e de politicas publicas de preservacdo dessa historia, curso de
comunidades faz-se necessario um olhar sobre estas areas e suas condi¢ées | Arquiteturae
sustentaveis., 16. de acessibilidade na perspectiva da saude, e do bem-estar e da Urbanismo,
Paz, Justica e técnica de projetar os espacos. Esta proposta de extensdo Fisioterapia,
instituicdes fortes. | destina-se aos que possuem interesse na tematica do urbano e Educacgdo
do direito a cidade. Fisica,
Historia
KASSIA ACESSIB 25 10 Area 3 16. Paz, Justica e O projeto de extensdo aborda os direitos e garantias da pessoa | Disponibilidad
KALIANNY ILIDADE instituicdes fortes. com deficiéncia, de acordo com a lei n? 13.146/2015, e de tempo
GOMES DA E COISA capacitando os alunos dentro de sala de aula para que assim no periodo
SILVA MORAIS SERIA possam levar a informacdo e o conhecimento a populagéo. contraturno
Serdo realizadas intervenc¢des a comunidade com a finalidade as aulas para
de esclarecer pontos relevantes sobre o tema, bem como, capacitagdo
atividades junto aos alunos de escolas publicas auxiliando na de
formagdo desses alunos. desenvolvime
nto do
projeto.
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Katia Regina .COMpa 20 Area 1, 3.Boasaudee Com as redes sociais ganhando espaco como meio de interesse (ndo
Freire Lopes rtilhar Area 2, bem-estar., 4. comunicagao primario, observamos a possibilidade de utilizar ha restri¢des
Area 3 Educacgdo de este meio como forma de propagar informagdes relevantes, temporais,
qualidade., 10. muitas vezes imprescindiveis para a seguranga, bom territoriais ou
Redugdo de desenvolvimento, praticidade e eficiéncia, que muitas vezes curso, o
desigualdades., 11. sdo negligenciadas, por desconhecimento. O projeto visa a projeto sera
Cidades e utilizacdo das redes sociais para diminuir o espaco entre a desenvolve
comunidades sociedade e Universidade, produzindo material informativo de forma
sustentaveis., 12. através de posts, podcast, lives, gerando de forma mais clara, virtual)
Consumo e direta e acessivel as informagdes técnicas-cientifica, para
produgao facilitar ou auxiliar no desenvolvimento de atividades
responsaveis. corriqueiras.
Katia Regina Escritori 10 Area 1, 1 - Erradicagdo da O Escritdrio de Acessoéria AgroPet, visa prestar assisténcia a interesse (ndo
Freire Lopes o) Area 3 Pobreza., 4. pequenos comércios da area pet, e pequenos produtores ruais, | ha restricdes
AgroPet Educacdo de principalmente no setor da agricultura familiar, Auxiliando os temporais,
qualidade., 8. empreendedores que estdo iniciando suas atividades ou ja territoriais ou
Emprego digno e estdo em desenvolvimento, que ndo possuem recursos ou curso)

crescimento
econOmico., 10.
Redugdo de

desigualdades., 11.

Cidades e
comunidades
sustentaveis., 12.
Consumo e
produgdo
responsaveis.

conhecimentos amplos e especificos na area.
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Katia Regina Projeto 20 10 Area 1, 1- Erradicagdo da | Os nossos alunos apresentam grande variagdo de faixa etaria, e | Alunos acima
Freire Lopes A.N.A Area 2, Pobreza., 3. Boa tempo de conclusdo de ensino médio, alguns com décadas que do terceiro
Area 3 saude e bem-estar., nao frequentam uma sala de aula. Um dos principais desafios periodo
4. Educagdo de dos docentes, muitas vezes é o nivelamento, ndo s6 em
qualidade., 10. conteudo, mas principalmente atualizagdo, readequacdo de
Reducdo de nossos alunos a sala de aula e as novas tecnologias adotadas
desigualdades. como ferramenta de ensino, como até mesmo atualiza¢do de
muitos termos e conceitos da educagdo basica. O Projeto ANA
pretende realizar encontros entre alunos mais veteranos, que
possam assessorar estes novos alunos, acompanhados por
educadores, tendo como objetivo aproximar, como ja
mencionado, ndo sé o conhecimento de base, mas como um
todo, ainda visa sair das salas académicas e prestar assisténcia
aos alunos do ensino médio, com oficinas, palestras,
minicursos, ... preparando estes alunos para a futura vida
académica.
Katia Regina Vet 20 10 Area1 3. Boasaude e Inspecdo visual e afericdo de paramentos fisioldgicos Cursar
Freire Lopes Gate bem-estar., 4. Frequéncia respiratdria, frequéncia cardiaca, ...), dos cdes que Medicina
Educagdo de passeiam na Rio Branco, durante o projeto Saude na Praga, Veterindria
qualidade., 10. assim como transmitir aos tutores informagdes técnicas para
Redugdo de auxilia-los nos cuidados basicos para melhor manejo do animal,
desigualdades., 12. visando seu estado sanitario e o Bem-estar
Consumo e
produgdo
responsaveis.
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Kellyson Lopes
Da Silva
Macedo

Rastreio
fisiopato
l6gico
da
hiperten
sdo
arterial
em
portado
res
atendid
osem
UBS na
cidade
de
Mossor
o]

20 5

Area 1

3. Boasaude e
bem-estar.

Realizar coleta de dados fisiopatoldgicos em portadores da
hipertensdo arterial atendidos em unidade basica de saude (a
definir), A coleta sera realizada com a entrevista do paciente e

realizacdao de exames especificos para a coleta fisioldgica. As
atividades serao desenvolvidas pelos alunos e acompanhadas
pelos professores orientadores.

Disponibilidad
e na quarta
feiras no
periodo
vespertino.

KENNEDY
PAIVA DA
SILVA

NUCLEO
DE
APOIO
CONTAB
ILE
FISCAL -
NAF

25 15

Area 3

1 - Erradicagdo da
Pobreza.

PROJETO EM PARCERIA COM A RECEITA FEDERAL PARA
DESENVOLVIEMNTO

DISPONIBILID
ADE
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KENNEDY ESCRITO 15 5 Area3 7. Energia acessivel SIMULAR O DIA A DIA DO ESCRITORIO DE CONTABILIDADE DISPONIBILDI
PAIVA DA RIO e limpa., 8. ADE
SILVA CONTAB Emprego digno e
IL crescimento
SIMULA econdmico.
DO - ECS
Libia Amaral Cenas 20 10 Area 3 4. Educagdo de Grupo de reunido periddica para o estudo de aspectos nenhum
Corréa Gastron qualidade., 5. culturais, sociais, econdmicos, politicos envolvendo a
Omicas lgualdade de Gastronomia através do Cinema e outras ferramentas de audio
género., 17. visual como séries e documentarios e/ou livros.
Parcerias em prol Sequéncia: Escolha de um filme ou outra producdo audiovisual
das metas. Delimitagdo de tempo para assistir individual e remotamente
e/ou em conjunto a depender das determinacdes sanitdrias em
fungdo da Pandemia de Covid19
Reunido on-line e/ou presencial para discutir aspectos do filme.
Proposicdo de agdes a partir da discussdao com prazo
delimitado como escrever um artigo, uma resenha, uma
crdnica, preparar uma receita, escrever um poema, um cordel,
ou qualquer manifestacdo que surja a partir dos temas
levantados,
Lorena Biossiste 10 5 Area1 3. Boasaude e Realizar encontros tedricos e praticos contemplando o Ter
Albuquerque mas do bem-estar., 4. aprofundamento no conhecimento macroscépico e disponibilidad
Vieira Corpo Educacgdo de microscépico da anatomia humana. e pela manha
Humano qualidade. na sexta-feira
para
participar dos
momentos de
reunides e
intervengao
do projeto.
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Lorena Crescen 10 Area1 3.Boasaudee No ambito da pandemia, o fator que mais impactou a vida de Disponibilidad
Albuquerque do no bem-estar. todas as pessoas durante o ano de 2020 e 2021 foi o e de horario
Vieira mundo isolamento social. Conviver com a situagao do isolamento se contra turno

pos- torna ainda mais desafiador quando na familia existem aoqueo
pandem criangas, que independente da faixa etdria, sofrem com o discente esta
ia. afastamento da escola, do acompanhamento das unidades de matriculado,

salde e dos amigos de vivéncia didria. Sabe-se que na primeira
infancia € o momento de maior interagdo e descobrimento que
acontece no decorrer do desenvolvimento global do individuo,
desde a fala, o andar, rir, brincar, sdo marcos que dependem
de estimulo, internos ou externos a crianga. Estimulos esses
que foram diminuidos durante a pandemia, um exemplo muito
comum e observado foi o vinculo que as criangas consolidaram
com meios de tecnologia (celulares, computadores, televisao)
limitando as interagdes com o mundo fisico e o mundo social
em que vivem. No ambito da saude, a principal forma de
acompanhar o desenvolvimento da primeira infancia é na
atencgado basica, através das consultas de crescimento e
desenvolvimento, da atualizagdo do calendario vacinal, da
avaliacdo do peso e estatura, e o didlogo entre os profissionais
de salide com os pais/cuidadores. Por ser uma faixa etaria mais
vulneravel, a primeira infancia deve ser assistida de maior
atencédo tanto pelos pais como pela assisténcia
multiprofissional.

O projeto de extensdo "Crescendo no mundo pds-pandemia:
Uma acgdo para a primeira infancia." tem como foco,
reaproximar as criangas da primeira infancia para as unidades
de salde com a¢des educativas de salde na area de
enfermagem, pedagogia, servico social e fisioterapia que serao
realizadas pelos académicos, professores e profissionais de
saude durante o periodo letivo, troca de conhecimento e
experiéncia entre os cursos numa perspectiva de assisténcia
multidisciplinar ao publico alvo.

disponibilidad
e para
participar das
reunides e
intervengdes
extra
universidade
nas unidades
basicas de
saude que
forem
escolhidas
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Lorena Papo de 10 Area1 3.Boasaudee A gestacdo é a fase da vida de uma mulher onde ocorre todo Disponibilidad
Albuquerque Gestant bem-estar. tipo de alteragdo, incluindo alteragdes fisicas, emocionais e e em hordrio
Vieira e

fisiolégicas. E através do pré-natal na atencgdo basica que é
possivel acompanhar todas as mudangas que acontecem
durante os 9 meses e criar um vinculo entre paciente e
profissional de saude, garantindo total protecdo e amparo de
seus direitos institucionalizados pelo SUS. O Ministério da
Saude preconiza que dentro da AB sejam realizadas agGes de
saude voltadas a qualidade de vida da gestante, porém, com o
acometimento da pandemia, o grupo de gestantes precisou ser
temporariamente desativado. Essa perca temporaria do vinculo
foi prejudicial, uma vez que, o compartilhamento de
experiéncias entre as gestantes, os profissionais e as acdes de
saude tinham papel fundamental na qualidade do pré-natal
fora do ambito da consulta médico/enfermeiro. As praticas
integrativas e complementares do SUS ( PICS ) tem como
algumas de suas propostas a escuta acolhedora, a formagao de
um vinculo terapéutico em uma roda de conversa por exemplo
e principalmente a promogao da saude com métodos
terapéuticos ndo farmacoldgicos. A proposta do projeto de
extensdo é formar parcerias com unidades de saude do
municipio de Caicé com foco no retorno do grupo de gestantes
e a atuagdo das PICS no processo de fortalecimento do vinculo
entre gestantes e unidades de saude da familia. Trabalhar com
gestantes e trabalhar com as PICS, exige principalmente um
fator: a multidisciplinaridade, que proporciona agdes e
intervencGes de salde visando uma prestacdo de assisténcia
qualificada e abrangente.

contra turno
na qual o
aluno estd
matriculado,
disponibilidad
e para
participar das
reunides e
acoes
desenvolvidas
no ambiente
universitario
e extra
universitario.
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Lorena Saude 20 10 Area1 3.Boasaudee Desenvolver atividades de educagdo em salde para a Estar
Albuquerque na llha bem-estar. populagao de Caicd. Como, por exemplo, avaliagdo nutricional, | regulamente
Vieira avaliacdo fisica, medi¢do da Pressao Arterial, medicdo da matriculado
glicemia capilar, entre outros. no curso de
Educagdo
Fisica,
Enfermagem,
Nutrigdo ou
Fisioterapia.
Marcia Celiany NP)J 10 5 Area 1, 4. Educagdo de O NPJ Itinerante consiste em ag¢Bes de extensdo - realizadas por Discentes
Rodrigues Itinerant Area 2 qualidade., 5. discentes dos cursos de servico social e direito - que Cursando a
Medeiros e Igualdade de compreendem em momentos de orientagdes e assisténcia partir do 3¢
género., 10. sociais e juridicas em espagos publicos e equipamentos sociais periodo dos
Redugdo de do municipio com pessoas de comunidades mais afastadas do Cursos de
desigualdades., 16. nucleo. Servigo Social
Paz, Justica e e Direito |
instituicdes fortes., Disponibilidad
17. Parcerias em e para agoes
prol das metas. no periodo
diurno |
Interesse em
produgao
cientifica.
Marcilia Ingrid Liga 10 3 Areal 3.Boasaudee As Ligas Académicas sdo grupos formados por estudantes que, Alunos de
Lima Barroso | Académi bem-estar., 4. sob orientagcdo de docentes, organizam atividades Educacao
Nunes cade Educacao de extracurriculares de ensino, pesquisa e extensdo universitaria Fisica
Pesquis qualidade. numa determinada area da saude. De modo geral, a Liga independente
aem Académica de Pesquisa em Educacdo Fisica e Saude incorpora e do periodo.
Educaca busca a pratica do principio da indissociabilidade entre ensino,
o Fisica pesquisa e extensdo; assumindo um carater extracurricular e
e Saude- complementar; e suas a¢des serdo de natureza tedrica e
LAPEFS pratica. As atividades tedricas serdo desenvolvidas por meio de
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aulas, seminarios, andlise e discussdo de textos, apresentagdes
de casos clinicos e realizagdo de eventos cientificos.

Marcilia Ingrid | Program 12 2 Area1 3.Boasaudee O Programa de Reabilitagdo do Movimento e Forga (REMOFQO) | O aluno deve
Lima Barroso ade bem-estar., 4. é um projeto que funciona na Clinica Integrada da ser aluno de
Nunes Reabilita Educacdo de Universidade Potiguar (UnP) conduzido pelo Curso de Educagdo Estagio

¢aode qualidade. fisica, que visa prestar servigos especializados de reabilitagdo e | Supervisionad
Movime fortalecimento de ombro, joelho, quadril e tornozelo, o Obrigatério
nto e promovendo melhorias no que se refere a fortalecimento do do Curso de
Forga aparelho locomotor, bem como outras mudangas na qualidade Educagdo
(REMOF de vida dos pacientes. Fisica.
0)
Maria da Brinque 30 10 Area1 4. Educagdo de Na dindmica do dia a dia, algumas situagdes se apresentam A partir do
Conceigao doteca qualidade., 8. como condicionantes para a realiza¢do dos projetos pessoais. primeiro
Fernandes de Social Emprego digno e Uma delas se refere a dificuldade que muitas pessoas, em semestre
Franca crescimento especial as mulheres, tém para ter com quem deixarem seus

econOmico., 10.
Redugdo de
desigualdades.

filhos e filhas no momento de estudos e do trabalho. O Projeto

Brinquedoteca Social surge como possibilidade de contribuir na
garantia de realizacdo destes sonhos, oferecendo espaco de
desenvolvimento de atividades ludico-pedagdgicas com as

criangas filhas de estudantes e colaboradores da Universidade

Potiguar, no sentido de dar suporte no momento da realizacdao
de suas atividades académicas e profissionais, garantindo,

assim, que consigam dar continuidade ao percurso de
formacdo e desempenho do exercicio profissional.

As atividades serdo desenvolvidas por estudantes do Curso de
Pedagogia, através de metodologias didaticas, seguindo um
cronograma e planejamento sistematicos alinhados com a
BNCC, nos turnos manha e noite, horarios em que temos as

maiores demandas a serem atendidas.
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Maria da Piqueni 30 10 Area1 4. Educagdo de O Piquenique Literario se apresenta como oportunidade para a Estudantes
Conceigdo que qualidade. valorizagdo da cultura popular, através de atividades focadas matriculados
Fernandes de | Literdrio na contacgao de histdrias, musicalizagao e expressao livre, no a partir do
Franca sentido de estimular a criatividade e o resgate do mundo semestre 1;
imaginario existente na literatura infantil. Se propde, ainda, Presencga nas
para contribuir com a formacgao pedagogica dos estudantes atividades
envolvidos quanto ao desenvolvimento de habilidades e praticas que
competéncias para o trabalho dos géneros literarios com acontecem
criangas. As atividades sdo previamente elaboradas pelos em espacos
estudantes inscritos e executadas por estes em espagos externos
externos (pragas, parques, etc.) com criangas em faixa etdria (saude na
diversa, seguindo calendario e agenda definidos praga),
institucionalmente. conforme
calendario
previamente
apresentado.
Maria da Escola 30 10 Area1 3. Boasaude e Como forma de promocgdo e fortalecimento das parcerias com Estudantes
Conceigdo do bem-estar., 4. instituicdes de ensino da rede publica no municipio de devidamente
Fernandes de Futuro Educagdo de Mossord, o Projeto Escola do Futuro realizard atendimento a matriculados
Franca qualidade., 17. comunidade, através de refor¢co pedagdgico para as escolas a partir do
Parcerias em prol publicas e atuagdo no interior destas, com atividades semestre 2
das metas. educativas para os alunos, oficinas de capacitagdo para
professores da educagdo basica e articulagdo com os gestores
de escolas e demais instituigdes sociais no municipio. A sua
acdo se estende com o desenvolvimento de atividades
preparatdrias destinadas aos estudantes matriculados nos
cursos das Ciéncias Humanas da Universidade Potiguar para a
realizacdo do ENADE.
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Mickaelly Grupo 15 10 Area1 5. lgualdade de Possibilitar momentos de encontros e reflexdes, a partir de Ser mulher e
Moreira de de género., 10. leituras criticas com a tematica do feminismo. Conseguir ter
Araujo Leituras Redugdo de aproximar as estudantes da discussdo a fim de que estas disponibilidad

e desigualdades. consigam executar atividades nas escolas de nivel fundamental ede2h
Estudos e médio voltadas a compreensdo do que é ser mulher nessa semanais
Feminist sociedade.
as - LEF Para isso, serdo realizados encontros quinzenais, nas quartas-

feiras as 16h, com rodas de conversas e debates.
Nuzia Roberta | PEDAGO | 10 vagas 5 Area1 4. Educagdo de O novo cendrio da educagdo se abre no século XXl com novas Sébado a
Lima GIA DA qualidade. perspectivas para o profissional que se insere no mercado de tarde

ALEGRIA trabalho, sob diversas abrangéncias, como nos mostra a

: propria sociedade, que vive um momento particular discussdes
EDUCAN sobre globalizagao, neoliberalismo, terceiro setor, educagao
DO COM on-line, enfim, uma nova estrutura se firma na sociedade, a
AMOR qual exige profissionais cada vez mais qualificados e

EM preparados para atuarem neste cenario competitivo.
ESPACO A educagdo em espacgos ndo escolares vem confirmar esta
NAO discussdo que vivenciamos, o pedagogo dessa forma, ampliar

ESCOLA seus espacgos de atuagdo, passando a ir além do espago escolar,

R que até pouco tempo, era seu espago (restrito) de trabalho,

para se inserir neste novo espago de atua¢gdao com uma visao
redefinida da atuagdo deste profissional.

Este por sua vez, na nova perspectiva de atuacdo, pode
desenvolver atividades pedagdgicas em espacos tais como:
Empresas, hospitais, ONGs, associagdes, igrejas, eventos,
emissoras de transmissdo (rddio e Tv), e outros formam hoje o
novo cenario de atuagdo deste profissional, que transpde os
muros da escola, para prestar seu servico nestes locais que sdo
espacos até entdo restritos a outros profissionais.
Mediante o exposto, surgiu a necessidade de realizarmos um
projeto de extensao, firmando assim a parceria entre a
Universidade Potiguar-UNP/ Campus Mossord-RN, com a
Fundagdo Casa do Caminho, uma institui¢do filantrépica, que
desenvolve um trabalho com a comunidade de um bairro
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periférico na cidade de Mossord-RN, em especial com criangas
na faixa etdria de 6 a 8 anos de idade. A ideia do projeto surgiu
da necessidade de abrirmos uma discussdo maior sobre a
atuacdo do Pedagogo em espago ndo escolar, tendo em vista
que a partir do momento que as a¢des desse profissional
perpassa os muros das escolas, quebra preconceitos e idéias de
que o pedagogo esta apto para exercer suas fungdes apenas
nas instituicdes escolares. Entendemos dessa forma, que um
trabalho dessa natureza nos permitird ampliar cada vez mais os
espacos de atuacgdo desse profissional, por entendermos que
onde houver uma pratica educativa, existe ai uma acao
pedagdgica.
Pedro Balduino | Educaca 4 Area 3 4. Educagdo de O projeto sobre educagdo financeira e finangas pessoais que Disponibilidad
de Sousa Neto o qualidade., 8. serd realizado no municipio de Pau do Ferros-RN, sera e de tempo
financei Emprego digno e realizado nas escolas de ensino médio, entre publicas e nos turnos
rae crescimento privadas, primeiro serdo mapeadas as escolas, em seguida serd matutino ou
finangas econdmico., 10. apresentado a proposta de educagao financeira aos diretores, vespertino
pessoais Redugdo de havendo a liberagdo por parte da diregdo, serdo aplicados
desigualdades., 12. questiondrios para entender o nivel de conhecimento dos
Consumo e alunos sobre essa tematica, depois de aplicados os
producdo questionarios pelo Google forms. Esses dados servirdo como

responsaveis.

instrumento de apoio para realizar um plano de agao, onde
serao realizados palestras mensalmente com os alunos dessas
escolas, no tempo de uma hora abordando temas sobre
educacao financeira, finangas, gastos entre outros, e ao final do
projeto, serdo aplicados novos questiondrios para avaliar os
impactos do projeto na vida dos alunos, saber o se o projeto
teve efeito positivo ou ndo, e como isso contribui para os
discentes. Ao final do projeto serdo elaborados artigos que
serdo futuramente submetidos em eventos ou em revistas
apresentando assim os resultados do projeto.
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Prof? Jordan Capacit 20 5 Area3 1 - Erradicagdo da Capacitar jovens de zonas de vulnerabilidade social, Cursado a
Medeiros ACAO Pobreza., 4. principalmente desenvolvendo competéncias, habilidades e disciplina de
Educacgdo de dicas de mercado de trabalho, aprimorando a carreira do "Gestdo de
qualidade., 8. jovem que estd buscando se inserir no mercado de trabalho ou Pessoas",
Emprego digno e até mesmo se realocar em novos cenarios. Através de disponibilidad
crescimento minicursos e mentorias para torna-los multiplicadores e atores e de tempo
econdmico. do desenvolvimento de sua prépria carreira. Com o apoio de no dia do
alguns entes ou organizagGes, as capacitagdes ocorrera nas evento e nos
zonas periféricas da cidade de Caicd-RN. Os estudantes encontros de
desenvolverdo habilidades para diagnosticar e elaborar planos capacitagdo.
de agdo, ligada ao recursos humanos.
Rafael Arickson | Projeto 05 02 Area 3 4. Educagdo de Devido ao cenario de grandes impactos e transformagdes Ser estudante
Fernandes Impulsio qualidade., 8. mercadoldgicas e mediante a elevada competitividade, a dos cursos de
Silva nar Emprego digno e necessidade em buscar desenvolver soft skills, promover o Administraca

crescimento
econdmico.

protagonismo na carreira, garantir a empregabilidade e gerar
desenvolvimento pessoal e profissional sdo imprescindiveis no
contexto atual. Dentro desta perspectiva, o “Projeto
Impulsionar” tem como premissa central, oportunizar acesso a
educacao profissional por meio de a¢Ges de forma orientada e
livre que auxilie a comunidade e academia em geral, através de
atividades que promovam o preenchimento de lacunas e
desenvolvimento de competéncias necessdrias junto ao
mercado de trabalho, através de: Oficinas, mentorias,
minicursos e treinamentos oferecidos nas modalidades
presencial e online.

oouCSTem
Gestdo de
Recursos
Humanos;
Estar no
minimo no 29
periodo; ter
iniciativa; ter
disponibilidad
€,
proatividade,
boa
comunicagao;
facilidade
com trabalhos
em grupo,
dinamismo e
criatividade
para o
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trabalho com
o publico.
Rai Nabichedi | Gestam 12 Area1 3.Boasaude e A gestacdo é uma fase importante na vida de uma mulher e Alunos que ja
da Silva e bem-estar., 4. corresponde ao periodo que antecede ao parto. E um tenham
Educagdo de momento de mudancgas fisicas e psicoldgicas, em um corpo que cursado
qualidade., 10. se transforma a cada dia. Durante cada periodo dessa disciplinas
Reducdo de transformacdo, a mulher pode ficar mais vulneravel, e, em que abranjam
desigualdades., 12. | termos de saude emocional, pode intervir na imagem corporal, tematicas
Consumo e convivio familiar e relacionamento com seu parceiro (SILVA, especificas
produgao 2013). sobre a saude
responsaveis., 17. Nas ultimas décadas, a assisténcia a gestante tem favorecido e nutri¢do
Parcerias em prol uma nova perspectiva na qualidade de vida da mulher gravida. materno-
das metas. Os programas multidisciplinares de preparagdo para o parto infantil (42
estdo se tornando comuns e bastante procurados pelas periodo em
gestantes, objetivando assegurar o controle sobre seus corpos Nutrigcdo e 52
e gestagdes, além de introduzi-las na pratica de exercicios. Tal periodo em
acdo resulta em equilibrio fisico e psiquico, com consequente Enfermagem)

sensacdo de bem-estar, melhorando sua qualidade de vida.
Esta atitude tem beneficiado as gestantes com a diminuigao
dos sintomas de desconfortos da gravidez, controle da
ansiedade e da depressao, reduzindo, ndo sé o tempo do
trabalho de parto, como também a procura pelo parto cesarea
e minimizando também as possiveis complicacdes no periodo
pos-parto (SANTOS, 2007; SAMPAIO et al., 2008).

A assisténcia pré-natal deve ter inicio em fase precoce, assim
as medidas profilaticas podem ter alcance maior, e o
tratamento de certas afec¢des pode ser efetuado antes de
possivel comprometimento do concepto. Segundo Zugaib
(2005), a assisténcia pré-natal, garantira uma diminuicdo de
complica¢Ges gestacionais. No entanto, existem alguns fatores
que privam a gestante de receber a assisténcia adequada,
como: situagdes socioeconémicas, falta de confianga nos
profissionais de saude, compreensao individual sobre a
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necessidade do acompanhamento, demora da descoberta da

gravidez, influéncias culturais e religiosas.

A gravidez, o parto e o pdés-parto causam transformagées que
demandam cuidados especiais com o corpo. O momento do
parto também pode ser intimidante ou ndo, para a mae. Sendo
assim, ajudar a gestante a se preparar, realizando todos os
cuidados durante o pré-natal, pode evitar intercorréncias ndo
sé na hora do parto, como também durante o puerpério.
Sendo a humanizagao da ateng¢do considerada uma das bases
transformadoras do cuidado em saude, destaca-se nesse
contexto a importancia de se considerar a individualidade e
subjetividade de cada individuo envolvido, nesse caso, a mae, o
recém-nascido e a familia, incluindo as dimensdes
biopsicossociais, no desenvolvimento do processo diagndstico-
terapéutico. Nesse cenario, salienta-se a necessidade em
considerar o protagonismo e corresponsabilidades dos sujeitos
envolvidos, bem como o estabelecimento de vinculos e
comunicagdes entre eles, sendo necessario que se adote uma
estratégia que possibilite o desenvolvimento dessas relagées
(CRUZ; BOURGET, 2010).

Nesse sentido, a assisténcia de enfermagem é fundamental no
pré-natal, parto e pds-parto. Como o enfermeiro é parte
integrante do pré-natal e esta envolvido em todo o processo
por meio das consultas de enfermagem, percebe-se que o
papel da enfermagem nesse periodo é extremamente
relevante. Os profissionais dessa area possuem os
conhecimentos necessarios e, a0 mesmo tempo, precisam
tratar as clientes de forma singular e humanizada.

De acordo com Nunes e Silva (2012) a enfermagem assim como
as demais profissdes da satde, tem por objeto de trabalho o
ser humano, que busca os cuidados da profissdo como forma

de cura das enfermidades e que proporciona um nivel elevado
de satisfagdo por meio de suas intervengdes.
O cuidado de enfermagem transcende a utilizagdo de
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procedimentos técnicos, envolvendo a sensibilidade e no
processo de parir todas as habilidades podem ser utilizadas
pelos profissionais da enfermagem, delineando um cuidado
sensivel. Este cuidado é imprescindivel nos momentos que
antecedem o parto e durante o nascimento do bebé ja que o
estado emocional da parturiente muitas vezes se mostra
extremamente sensivel e vulneravel as condi¢des apresentadas
pelo ambiente e pelas relagbes com as pessoas ao seu redor
(FRELLO; CARRARO, 2010).
Quando direcionada a puérpera, seja ela no ambito hospitalar
ou ambulatorial, se dd por meio da consulta de enfermagem
como estratégia para a obtengao dos diagndsticos prioritarios
de enfermagem para, com base nesses, estabelecer o plano de
cuidados, ou seja, as intervencdes de enfermagem. Dessa
forma, a consulta de enfermagem tem como finalidade
identificar os problemas de ordem bioldgica, psicoemocional e
social, da mde e do recém-nascido (RN) que necessitam de
intervengdo, bem como as necessidades educativas da
puérpera e da familia em relagdo ao autocuidado, aleitamento
materno, cuidados gerais e especificos com o RN; sensibilizar
guanto a importancia do vinculo para o crescimento e
desenvolvimento do RN; elencar os diagndsticos prioritarios de
enfermagem, aplicar as intervengdes assistenciais e educativas
e avaliar o efeito dessas para eventuais ajustes (BARROS,
2009).

Além disso, a pratica de alguns exercicios e técnicas simples
podem ajudar a aliviar dores e o desconfortos e preparar o
corpo da gestante para trazer uma crianga ao mundo, assim a
Fisioterapia pode ajuda-la a permanecer mais confortavel
durante todo o processo gravidico-puerperal. No entanto, se
faz necessdrio a assisténcia fisioterapéutica logo apds o
primeiro trimestre para trabalhar a biomecanica adequada
propondo exercicios que irdo fortalecer e relaxar os musculos
de forma adequada, preparando o corpo para um parto mais
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confortavel e tranquilo, independentemente de ser um parto
cesariano ou natural. Entretanto, a Fisioterapia também pode
ajudar a retornar ao estado pré-gravidico mais rapido, pois os
exercicios oferecem condigdes para os musculos se
recuperarem com mais facilidade.

A presenca do fisioterapeuta durante o pré-natal e assisténcia
a parturiente ndo é uma pratica frequente na nossa sociedade
e nem incluida ou obrigatdria no sistema Unico de salde.
Porém, este profissional tem uma marcante atribuicao de
nortear, esclarecer e conscientizar a mulher para que ela
desenvolva toda a sua potencialidade que sera exigida neste
momento, promovendo uma maior seguranga e confianga. Sua
atuacgdo na assisténcia obstétrica de baixo risco, valoriza a
contribuicdo da gestante em todo o percurso, mediante o uso
ativo do prdprio corpo, sendo, o fisioterapeuta um fator
estimulante para que a mulher se conscientize que o seu corpo
€ um meio facilitador do trabalho de parto (BAVARESCO et al.,
2009).

Ao longo dos anos a intervencgao fisioterapéutica nos periodos
pré-parto, parto e pds-parto tem se destacado como
alternativa segura e eficaz para a promocdo da saude da
mulher (RETT et al., 2012). Um conjunto de intervengdes visa
minimizar os desconfortos musculoesqueléticos, prevenir
lesdes, favorecer o condicionamento cardiovascular, melhorar
a aptiddo pulmonar, prevenir disturbios génito-urinarios e
preparar para a amamentacao exclusiva (ANDRADE; SILVA,
2017).

Teixeira e Cabral (2016) lembra que a satude das gestantes e
seus filhos depende de uma nutri¢cdo adequada, o que
caracteriza, portanto, ser esta decisiva para o sucesso do curso
de uma gravidez.

Conforme Oliveira et al (2016), grandes sao os riscos para as
gestantes com ganho de peso excessivo durante a gestagdo ou
que ja iniciam esse periodo com sobrepeso ou obesidade,
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principalmente ao final da gestagdo, podendo desenvolver
doengas como Diabetes Mellitus Gestacional (DMG) e Doenga
Hipertensiva Especifica da Gestagdo (DHEG).

Assim como na gestacao, na lactacao, a nutricdo desempenha
papel primordial, tanto pela oferta de energia e nutrientes
adequados para a mae como pela transmissdo para o lactente,
via leite materno. Portanto, os beneficios da amamentacdo
materna sdo inimeros, quer para o lactente quer também para
a mulher que amamenta. Num comunicado da OMS e da
UNICEF, datado de margo de 2004, fez-se um apelo aos
governos no sentido de se proteger e promover a
amamentagdao materna (GUINE; GOMES, 2015).

Nesse sentido, entendendo a relevancia da proposta do
referido projeto de extensao, os cursos de Enfermagem,
Fisioterapia, Nutricdo e Educagdo Fisica da Universidade

Potiguar, Escola da Saude, polo Caico, através de seus

professores e discentes, pretende integra-lo por entender que
a gestagdo, bem como a amamentagdo sdo etapas cruciais de
promogao da saude, portanto, necessitam ser amparadas por
orientacGes e cuidados especificos de profissionais de diversas
areas da saude, caracterizando assim a efetivacdo de um
cuidado multiprofissional.

Rai Nabichedi
da Silva

ALIA -
Aliment
ando a
infancia
ea
adolesc
éncia

08

02

Area 1

1 - Erradicacdo da
Pobreza., 2. Fome
Zero., 3. Boa saude
e bem-estar., 10.
Reducdo de
desigualdades.

A infancia e a adolescéncia sdo fases de intenso crescimento e
desenvolvimento e estas estes processos estdo intimamente
relacionados a alimentac3o. E cada vez mais notério a mudanca
nos habitos alimentares de criangas e adolescentes, processo
observados em todos os estagios da vida desde o final da
década de 1970. Na contemporaneidade, observa-se um maior
consumo de alimentos ultraprocessados por criangas e
adolescentes, fato que pode impactar a qualidade de vida e
saude de individuos nestas faixas etarias.

Diante do exposto, torna-se imprescindivel o desenvolvimento
de estratégias que visem orientar as familias e as criangas e

adolescentes acerca do consumo alimentar saudavel e que

Ter cursado a
disciplina de
Nutrigdo na
Infancia e na
Adolescéncia
(42 periodo)
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ofereca nutrientes e energia capazes de promover o estado de
saude e evitar o desenvolvimento de doengas e agravos ndo
transmissiveis em estdgios futuros da vida.
Sonia Araujo Profissio 50 30 Area 2 4. Educagdo de O Projeto consiste em realizar reunides, treinamentos de Ter
nais do qualidade. desenvolvimento para tratarmos dos principais pilares de um disponibilidad
Futuro curriculo de destaque, de uma entrevista de sucesso, maneiras e para
para aprimorar o curriculo profissional durante a graduagdo e encontros
desenvolver o potencial empregaticio de cada um. semanais.
WANDERLEY ATENDI | Enferma | Enferma Area1 3.Boasaudee As atividades serdo desenvolvidas conforme oferta de servicos | Enfermagem (
FERNANDES MENTO gem ( gem ( bem-estar., 5. a comunidade por cada curso, e de acordo com a estrutura ter cursado a
DA SILVA S 06), 06), lgualdade de curricular do curso em cada semestre, sendo eles: 52 série),
CLINICA | Fisiotera | Fisiotera género., 10. 1) Biomedicina - coleta e andlise de exames bioquimicos, Fisioterapia
INTEGR | pia (06), | pia(06), Redugdo de tratamentos dermatolégicos; (ter cursado a
ADA DE | Educacgdo | Educagdo desigualdades., 16. 2) Educacdo Fisica - REMOFO ( Programa de Reabilitagdo de 42 série ),
SAUDE Fisica ( Fisica ( Paz, Justica e Movimento e Forga) - pacientes vitimas de acidentes com Educacdo
06), 06), instituicdes fortes., lesGes em ombro, cotovelo, quadril, joelho e tornozelo; Fisica ( ter
Farmacia | Farmacia 17. Parcerias em 3) Enfermagem - Programa de Imunizagdo; Programa de cursado a 52
(03), (03), prol das metas. Crescimento e Desenvolvimento; Programa de Pré-Natal, série),
Psicologi | Psicologi Programa de Precengdo de Cancer de Colo de Utero ( Exame Farmdcia (ter
a (03), a (03), Papanicolau), Sala de Apoio a Amamentagdo; Ambulatério de cursado a 42
Biomedic | Biomedic Feridas e Curativos; série),
ina (03), | ina(03), 4) Farmacia - coleta e analise de exames bioquimicos, Psicologia (
Nutricdo | Nutricdo ambulatério de farmacia ( farmacia clinica), desenvolvimento ter cursado a
(03), (03), de materiais e insumos ( sab0es, detergentes, vitaminas, entre 52 série),
Servico Servico outros) por técnicas de manipulacéo; Biomedicina (
Social ( Social ( 5) Fisioterapia - atendimento a populagdo em : fisoterapia orto | ter cursado a
03) 03) e trauma, cardio e pulmonar, dermatofuncional, ginecologia, 32 série),
neurologia; Nutricdo ( ter
6) Nutricdo - atendimento em nutrigdo clinica; cursado a 42
7) Psicologia - atendimento em psicologia clinica ( individual e | série), Servico
em grupo), orientagdo vocacional, psicologia organizacional, Social ( 03)
psicologia infantil.
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8) Servico Social - atendimento social e encaminhamentos de
referéncia dentro da rede de atengdo a saude, e outras
intervengdes dentro da rede na resolugao dos problemas de
garantia do direito a saude.
WANDERLEY SAUDE | BIOMEDI | BIOMEDI Area1 3.Boasaudee O Saude na Praga UnP, é uma atividade de extensdo que existe -
FERNANDES NA CINA ( CINA ( bem-estar., 5. desde Margo de 2017, que ocorre na Avenida Rio Branco em DISPONIBILID
DA SILVA PRACA 04), 04), lgualdade de Mossord, articulando atendimentos de saude, aulGes de danga, | ADE DE PELO
EDUCAC | EDUCAC género. atividades de esporte, cultura. As atividades ocorrem sempre MENOS 02
Ao AO no primeiro domingo de cada més, das 16 as 19hs, e todas os HORAS
FISICA FISICA servigos sdo realizados concomitantemente. Os servigos SEMANAIS E
(06), (06), voltados a satide envolvem: atendimentos de Biomedicina 04 HORAS EM
ENFERM | ENFERM (orientagBes quanto ao uso de anabolizantes, pré treinos, um
AGEM ( AGEM ( entre outros), Educacdo Fisica ( avaliagdo de for¢ca abdominal, DOMINGO A
04), 04), teste de resisténcia, auldo de danga, corrida orientada, entre CADA MES.
FARMACI | FARMACI outros), Enfermagem ( aferi¢do de pressao, glicemia capilar, ESTAR EM
A (04), A(04), orientagdo ao tratamento de calosidade, administragdo de SERIES DE
FISIOTER | FISIOTER imunisantes, dentre outras), Farmdcia ( orientagdo ao uso SEUS
APIA ( APIA ( indiscriminado de medicamentos, automedicac¢do, entre RESPECTIVOS
04), 04), outros), Fisioterapia ( teste de for¢ca muscular, pisada, CURSOS QUE
MEDICIN | MEDICIN equilibrio, postura, entre outros), Medicina Veterinaria ( POSSIBILITEM
A A avaliacdo geral de pequenos animais, relacionamento com os FAZER O
VETERIN | VETERIN pets, nutricdo animal, entre outros), nutricdo ( teste de IMC, ATENDIMENT
ARIA ( ARIA ( orientagGes nutricionais para corrida, entre outros), Pedagogia O AO
04), 04), e Psicologia ( desenvolvem agdo direta no projeto conjunto PUBLICO NAS
NUTRICA | NUTRICA chamado piquinique literario realizando contagdo de histdrias, AREAS DE
O (04), O (04), ludoterapia, entre outros). CADA CURSO.
PSICOLO | PSICOLO
GIA (04), | GIA (04),
PEDAGO PEDAGO
GIA (04), | GIA(04),
SERVICO | SERVICO
SOCIAL ( | SOCIAL (
04) 04)
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WANDERLEY
FERNANDES
DA SILVA

AMBUL
ATORIO
DE
FERIDAS

03 vagas
Enferma
gem (01
Vaga
manh3,
01 vaga
tarde, 01
vaga
noite),
02 Vagas
psicologi
a, 02
Vagas
biomedic
ina, 02
vagas
Farmdcia
, 02
vagas
nutrigao.

03 vasas
enferma
gem (
sendo
uma por
turno),
02 Vagas
psicologi
a, 02
Vagas
biomedic
ina, 02
vagas
Farmdcia
, 02
vagas
nutrigao.

Area 1

3. Boasaude e
bem-estar.

O tratamento de feridas é um servigo que preza pela
recuperagdo e cicatrizagdo de lesdes que muitas vezes tem
afastado as pessoas que as tem do seu convivio social, do
ambiente do trabalho, podendo em seu agravamento e nao
tratamento levar a complicagBes e até a morte. Em torno disso
o Ambulatério de Feridas da UnP/Mossord, propde a
intervencdo clinica interprofissional no cuidado de pessoas
que tem feridas, tratando e cuidando da lesdo e dos elementos
em seu entorno e que afetam o processo de cicatrizagao.

Ter cursado a
62 série de
Enfermagem.
Demais
cursos esta na
5 série.

Mossord/RN, 05 de abril de 2022.
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